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特定非営利活動法人  女性心理臨床ラボ 

 
１ 事業の成果 
 心理援助事業として心理カウンセリング、心理援助職支援事業としてケースや論文作成のスーパービ

ジョン、心理に関する普及啓発事業としてウェブサイト作成を展開した。また、心理に関する研究事業と

してライフサイクル上の困難に直面し、心理的不調を抱えている女性、およびその家族の心理支援と心

理職研修の実践的研究を企画した。 

 
２ 事業の実施に関する事項 
（１）特定非営利活動に係る事業              （事業費の総費用【1,895】千円） 
定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 従事者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

心理援助事業 心理カウンセリングを中
心とした心理援助 

2020 年 1

月 1 日～

5月 31日 

法人事務

所 
1人 

専門家に

よる心理

的な援助

を必要と

する一般

市民 

1人 232 

心理援助職支
援事業 

主に若手心理職者を対象
に、ケーススーパービジ
ョンや論文作成スーパー
ビジョンを行った。 

2020 年 1

月 1 日～

5月 31日 

法人事務

所、オン

ライン 

2名 

臨床心理

士等の心

理職に従

事する人 

3名 1,663 

心理に関する
普及啓発事業 

心理に関する正しい情報
の普及啓発のため、ホー
ムページを作成した。 

通年 

法人事務

所、ウェ

ブ 

3名 

心理に関

して興味

関心を持

つ一般市

民 

不特定多
数 0 

心理に関する
研究事業 

主に女性に関する心理に
関して、実践的研究を計
画し、助成金を獲得した。 

通年 
法人事務

所 
2名 

主に臨床

心理士等

の心理職

に従事す

る人及び

心理に関

して興味

関心を持

不特定多
数 0 
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つ一般市

民 

 

 
（２）その他の事業                    （事業費の総費用【  0  】千円） 
定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 従事者 
人数 

事業費 
（千円） 

  

  

  

  

  

  

 


